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Dato del mes: Radisson Blu Santiago - La
Dehesa

m Gastronomia Gabriela Hales |
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Gabriela Hales

Periodista amante de la buena
mesa, de los sabores y de las
experiencias de una rica
gastronomia y una acogedora
cama en un lindo hotel. Feliz con
la musica, los viajes y jNetflix!

Mas publicaciones »

NUEVO

HIDROLAGENO

El dato de este mes trata del amor. Un hotel que lo tiene todo ICUMPRA ONLI N E|

para reencontrarse y, por qué no, para comprometerse. Me refiero

a un precioso hotel en el barrio de La Dehesa: el Radisson Blu
Santiago.

Mi estadia fue una de las buenas experiencias en la ciudad. Todo

dispuesto para recibir a las parejas y con varios planes

romanticos que saben seducir por todo lo que ofrece cada uno.
FILTROS CARAS
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Surprise & Delight, Renew & Relax y Blu Love son parte de . Arte
estos atractivos programas que ofrece este encantador hotel. Digo .

encantador porque cada espacio estd decorado con mucha * Belleza
dedicacion. W Cine T
= Ciudad

Pertenecer hoy a la cadena Blu significa la entrada al segmento

de lujo en Latinoamérica del grupo Carlson Rezidor, el grupo W Cultura T
hotelero mas grande del mundo.
Hoy, mediante un servicio personalizado inspirado en la filosofia Deportes """""""""""""
de la compaiiia con su lema “Yes I Can”, un espiritu de servicio, coeeemeoee
sello distintivo de Blu, que espera transformar la visita de sus

huéspedes en algo unico e inolvidable. « TLibros T

Renovados totalmente el spa Petra Spa & Wellness Center cuenta

con sauna seco y humedo, gimnasio equipado con maquinas de . Mdsica
primer nivel. Ademas tiene piscina climatizada, piscina exterior, ~~  sooootemmosooosossosooooooooooooooooooo
masajes con terapeutas especializados y tratamientos de belleza,
que son parte de las novedades de este hotel. Recomiendo en = Politica

especial la maquina Cocoon Pro, de tratamiento corporal de T TitootTTTTTTotoooommommmooooooeo
ultima generacion, que combina calor con ejercicios, luz
infrarroja, aromaterapia y ondas electromagnéticas. La capsula = Sexo

individual, que es capaz de someter al cuerpo a temperaturas T CTIITA Tt LTI II I NI I AN
controladas, junto con la presencia de piedras de jade y cristales ..
del Himalaya, también permite hacer ejercicios focalizados, lo = Teatro

que la convierte en una verdadera maquina desintoxicante, -Tecnologla """""""""""""""
tonificante y esculpidora de la figura. Me senti como nueva
después de esta experiencia -me contaron que muchas personas
(famosas) van minimo dos veces por semana para someterse a W Viajes 7
esta novedosa maquina. Descubrimos asi parte de los secretos de ~ ceeeeeeeooeii

“ algunos” para mantenerse regios.

Debo agregar lo fantastica que era la suite, que me esperaba con
una botella de champagne de bienvenida y con una decoracion
muy especial, muebles contemporaneos y camas de lujo. Amplia

y con un gran jacuzzi, que en los programas romanticos lo
preparan con pétalos y otros secretos que se los detallaré mas
adelante.
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LO MAS LEIDO

1. Dato del mes: Radisson Blu
Santiago — La Dehesa
Pero, sin duda, una de las mayores ventajas de Radisson BLU ~ eoeeeoo-o- P AL P L EEEEELEE
. o . 2. Safe: “¢A ddénde vas? No
Santiago La Dehesa es su ubicacion, en uno de los barrios vuelvas muy tarde”
residenciales mas exclusivos de la capital. De facil ruta para .
acceder a los mejores centros de ski de Chile y con una

conectividad inmejorable con las principales carreteras urbanas.

El disefio de vanguardia, elegante y sofisticado es parte del
encanto de cada espacio de este increible hotel. Cuenta con
varios living, un bar integrado a los living y un restaurante de
cocina mediterranea con toques peruanos.
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Otra de las novedades mas apetitosas de Radisson BLU Santiago
La Dehesa es la incorporacion del destacado chef Hugo Rueda,
quien estuvo a cargo de los restaurantes de Emilio Pesqueira a
cargo de Emilio, Hanzo, Pertl Criollo y quien gané Premio
Miradas como el mejor joven chef Gastronomia Peruana en Chile
(2017) en Lima. Con 27 aflos esta al mando del restaurante
Zafran del hotel.

Y a lo nuestro. Nos sorprende con una rica variedad de
empanaditas. Las Empanadas de Norte a Sur para compartir con
tres rellenos distintos: carne, pequen y ceviche, cada una con
diferente preparacion y distinta masa. Muy deliciosas, en
especial, la de ceviche.

Seguimos con pinzas de jaiba y su piquillos de mango: unas
exquisitas y diferentes pinzas crocantes al panko, sutil reduccién
y brunoise de citricos. Un brunoise es una forma de cortar las
verduras en pequefios dados (de 2 a 3 mm de lado) y puede ser
de vegetales como zanahoria, nabos, pimientos, etc. Esto le da
un toque a cualquier presentacion a la que uno quiera darle un
plus. Aca la mezcla es muy peculiar donde se mezcla la pulpa de
la jaiba, pollo y el camar6n donde se pueden freir con panko,
harina o avena y ademas lo mezcla con un chorrito de aceite de

ajonjoli. Un verdadero acierto a estas ricas pinzas.

Insisto. Qué importante es la oferta gastronéomica en un hotel.
Todo se traduce en una experiencia completa y reconfortante
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cuando es de primer nivel y que es lo que yo vivi en esta nueva
ruta.

En el plato de fondo llamado en la carta LOS FUERTES si que
quedé muy sorprendida.

Risotto 4 hongos con pesca del dia confit y huevo poche en tinto
carmenere: Se trata de un arroz arbdreo cocido lentamente con
pescado confitado en aceite de hierbas y puerro crocante, que en
esta ocasion fue un fresco mero. Lleva hongos como portobello,
paris, funghi porcini y frutillas y berenjena deshidratada. La
berenjena quedo muy deliciosa y, para los que no tienen en su
casa una deshidratadora, lo pueden hacer colocando la berenjena
cortada finamente en rodajas por tres horas al horno a 75 grados
y con el horno semi abierto.

Y lo mas importante el huevo poche y de color vino tinto.
Parece facil, ya que se hace el huevo poche que se coloca en una
olla con partes iguales de agua y vino carmenere y se espera el
punto de ebullicion. Mientras se mueve en forma circular hasta
cascar el huevo y dejarlo pochar por cuatro minutos. Colgar y
depositar en agua fria con sal y conservar y montar en el plato.

Igual muy diferente pero realmente muy sabroso.

Y el momento dulce de la noche, los postres. Partimos
con lacuma en texturas, Panacotta con salsa de chocolate,
praline blanco y esfera de frambuesa, luego un cremoso de
chirimoya con mezcla de manjar y chirimoya y sorbet de
maracuya y praline verde, entre otros.

También probamos el cheesecake de Platano en base de murbe
de chocolate relleno de puré de platanos, mascarpone y

almendras esfiladas.

Sin comentarios, la foto lo dice todo: Maravilloso.
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Les dejo los programas romanticos para que elijan:

RENEW AND RELAX:

1 Noche de alojamiento para dos personas, 2 Masajes de 30
minutos cada uno, Desayuno Buffet, Uso de las instalaciones del
hotel Estacionamiento (Sujeto a Disponibilidad), Check in a las
15.00 hrs. — Check Out a las 12.00 hrs.

Valores:
Habitacion Estandar: $104.900 IVA Incluido.
Habitacion Suite (Tina de Hidromasaje) : $134.900 IVA Incluido.

BLUE LOVE/NOCHE DE ANIVERSARIO:

1 Noche de alojamiento para dos personas, Desayuno Buffet,
Cena Ment para dos personas, Trago de Bienvenida, Botella de
Espumante, Uso de las instalaciones del hotel, Estacionamiento
(Sujeto a Disponibilidad), Check in a las 15.00 hrs. Late Check
Out a las 15.00 hrs. (Sujeto a Disponibilidad)

Valores:
Habitacion Estandar: $168.861 IVA Incluido.
Habitacion Suite (Tina de Hidromasaje) : $194.262 IVA Incluido.

SURPRISE & DELIGHT:

1 Noche de alojamiento para dos personas, Desayuno Buffet,
Pétalos de rosas y chocolates, Botella de Espumante, Barra de
Masajes, Uso de las instalaciones del hotel Estacionamiento
(Sujeto a Disponibilidad) Check in a las 15.00 hrs./ Check out a
las 12.00 hrs. Late Check Out (Sujeto a Disponibilidad)

Valores:
Habitacion Suite (Tina de Hidromasaje) : $44.000 IVA Incluido.

En definitiva, instalaciones de lujo y gastronomia del mejor nivel
y todo en nuestra ciudad. Esta vez quise destacar estos
programas como una buena forma de escapar de la rutina, en
especial, tema parejas.
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Reservas a: centralreservas@radisson.cl
Direccion: Comandante Malbec 12851- Lo Barnechea —Stgo.
Teléfono: + 56 2 2937 41 00
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ministra vocera de gobierno @ceciperez1 donde cuenta de
su origen, su carrera y su reencuentro con el amor. Las
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COMUNIDAD CARAS

MAS LEIDO

1. Cecilia Pérez: “No
siempre puedes ser la
mujer valiente”

2. CONCURSO: Participa
por una estadia doble en
Valle Nevado

3. Generacién T: Tendencias
que vuelven
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4. iRevisa las predicciones
de Pedro Engel para esta
semana!

5. iEstas son todas las
actividades en Caras a la
Carta!
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